
Attrait pour l’école des élèves du 
secondaire en Estrie 

Faits saillants d’une sous-analyse des données issues de 
l’Enquête sur la santé psychologique des 12 à 25 ans menée 

par l’Université de Sherbrooke en janvier 2021. 



Méthodologie
• Données de 8 000 jeunes du secondaire provenant de 13 

écoles publiques et de 6 écoles privées de la région 
sociosanitaire de l’Estrie.

• La mesure prise dans le cadre de cette enquête 
concernait l’attrait pour l’école, une des facettes de 
l’engagement affectif.

• Une moyenne normative a été utilisée pour analyser les 
données et déterminer l’attrait pour l’école « normal ».

• Comme les données sont descriptives, les résultats ne 
permettent pas d’établir une relation de cause à effet 
entre deux indicateurs.
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Faits saillants 
selon certains 

facteurs de 
protection



Qu’en est-il des données 
de 2020 en comparaison 

à 2021 à l’égard des 
facteurs de protection?



Sources

Enquête menée par l’Université de Sherbrooke sur la santé psychologique des 12 à 25 ans sous la supervision de la Dre Mélissa Généreux, M.D.,
M.Sc., FRCPC, médecin-conseil à la Direction de santé publique de l’Estrie et professeure agrégée à la Faculté de médecine et des sciences de
la santé (FMSS), à l’Université de Sherbrooke, janvier 2021.

Enquête menée par l’Université de Sherbrooke sur les habitudes de vapotage chez les jeunes du secondaire sous la supervision de la Dre Mélissa
Généreux, M.D., M.Sc., FRCPC, médecin-conseil à la Direction de santé publique de l’Estrie et professeure agrégée à la FMSS, à l’Université de
Sherbrooke, janvier 2020.

Infographie – Motivation et engagement scolaire en temps de pandémie, Projet Partenaires pour la réussite éducative en Estrie, Mars 2021.

https://www.usherbrooke.ca/actualites/nouvelles/nouvelles-details/article/44448/
https://www.usherbrooke.ca/actualites/nouvelles/sante/sante-details/article/42105/
http://www.reussiteeducativeestrie.ca/dynamiques/Infographie_AttraitEcole_Janv202.pdf
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