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Pourquoi?

Implication et sentiment de compétence des
parents pour la réussite des jeunes
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Sttuation em Estrie

Valorisation du diplome et sentiment de
compétence parentale



Sttuatlon en Estrie

- valorisation d’un diplome du secondatre par Les aolultes

e 71 % des adultes de |'Estrie estiment gu’il est nécessaire d’avoir un
diplome du secondaire pour bien se débrouiller dans la vie

Dipléme ou certificat Dipléome du secondaire
Femmes Hommes post secondaire ou moins

‘ 74 % ' 68 % ' 0 51 % '




Sttuatlon en Estrie

- Valorisation d’un ol’q:wme du secondatre par les adultes

18-29 ans 30-44 ans
Parents d’enfants
e 0 d’age scolaire Non-parents
45-64 ans 65 ans et + 0 67 % '

69 % ' 65 % '




Adultes qui valorisent
le diplome du secondaire
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Sttuatlon en Estrie

- Sentiment de compétence parentale

e 51 % des parents d’éleves de 6 a 17 ans se sentent tres compétents
pour les aider dans leurs devoirs et travaux scolaires

Dipléme ou certificat Diplome du secondaire
Hommes Femmes post secondaire ou moins

JSS % 48(y) 53) 42(y)




Parents qui se sentent tres compétents
pour l'aide aux devoirs et travaux scolaires
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Sttuatlon en Estrie

Toutes choses égales par ailleurs, le sentimwent de
competence parentale

e Diminue significativement lorsque |la détresse
psychologique est plus élevée

* Augmente significativement lorsque le sentiment
d’appartenance a la communauté est plus élevé



Le sg.uti en des proches
et de la communauté pour
la réussite éducative en Estri

Dans I'ensemble, 71 % des adultes de I'Estrie v
le dipléme du secondaire pour bien se débrou
et 51% des parents d'éléves de 6 a17 ans se sentent
pour les aider dans leurs devoirs et travaux scolaires.
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Pistes d’actlon

pour soutenir I'implication et le sentiment de
compétence des parents



Pistes d’actlon

O Sentlment ple
compétence parentale

(Geikina et Martinsone, 2015)

Difficultés et troubles d’apprentissage

(Barahmand et al., 2015)

Comportements perturbateurs

(Latham et al., 2018)

Devoirs et lecons

(Balli et al., 1997; Hoover-Dempsey et al., 1995, 2005)

Soutien

(Davidson-Arad et al., 2020 ; Razurel et al., 2011)



Pistes d’action
pour Soutentir
"implication et le sentiment de compétence du parent

Soutenir les pratiques Encourager la collaboration
éducatives parentales avec la communauté

(Epstein, 2019)



PiS’CBS 0[ 0 Otiov\, FLEXIBILITE - ACCESSIBILITE

( SO Utenir IeS Messages ou dépliants informatifs

pratiq ues Offre d’ateliers ou de rencontres thématiques
éducatives

Accompagnement plus personnalisé
" Diffieultés et troubles d'apprentissage

" Difficultés comportementales
" Familles en contexte migratoire

(Barahmand et al., 2015; Corno, 2000; Conseil canadien sur

I'apprentissage, 2008; Dumont et al., 2012; Latham et al., 2018;
Poncelet et al., 2014)
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Pistes d’actlon

Soutenir les
pratiques
educatives

-

Partager oes stratégies favorables o
L’CVL@R@&WVL‘C 0[6 LCI/(.Y 8VL‘fﬂV\,t (Nadeau, 2018)

= Discussions sur le quotidien scolaire
= Valorisation de I'éducation

= Encadrement et encouragement

= Planification face a I'avenir

= Alimentation d’une passion

=  Soutien au développement d’un sentiment
d’appartenance a I'école




Pistes d'action

Informations sur les habiletés attendues

Stratégies a travailler

Suggestions d’activités d’apprentissage facultatives




PiStBS 0[ 0 Otiov\, CLARTE — OUVERTURE — REGULARITE

I, W

l Communication bidirectionnelle

I Communiquer
avec le parent

Attentes liées au role parental
" lnvitations explicites

Reconnaissance des progres de |I'enfant

Clarté des informations
" Programmmes, activités, événements, projets...




Pistes d’actlon

Encourager la
collaboration avec
la communauté

COHERENCE — RECONNAISSANCE — VALORISATION

Lieux d’échanges entre parents , 3
ACCOMPAGNES

(Ponce\et et al., 2014)

Opportunités d’interactions pour efficacité

collective

v Bénévolat i L'école

v mplication dans des organismes
communautatres

v’ Activités familiales dans la communauté

Diffusion des ressources disponibles




@A@Lques rESSOUYCES POUY les parents

Ressources géntrales pour Les parents ACCDVIPUG eV LES DDV EVILISSUDIES DIEISDIVE
= Parents Estrie
= Parents Québec

' Naitre et grandir — jusqu’a 8 ans

 Organismes communautaires pour Les familles |
= Maison des familles
v'Sherbrooke
v/ Granit
v MRC de Coaticook ]
v Memphrémagog = TDA/H Estrie
v’ FamillAction, Val-des-Sources = Autisme Estrie
v’ Les Arbrisseaux, Windsor :
La Reléve du Haut-Saint-Francois m Soutien persowwaL’Lsé PoUY Les parewts
Famille Espoir, secteur Ascot = Premiére ressource
Réseau d’appui aux familles monoparentales et = LignesParents
recomposées de I'Estrie (RAME) = Priorité parents
Soutien aux familles réfugiées et immigrantes de = CLSC
I’"Estrie (SAFRIE) v'Parent’AISE, pour les familles a risque de négligence
Service d’aide aux Néo-Canadiens, liaison petite v'Crise Ado-Famille-Enfant (Programme CAFE)

enfance et scolaire (SANC-Sherbrooke) v'Programme Jeunes en difficulté



http://www.parentestrie.com/
https://parents.quebec/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/5-8-ans/
https://www.successcolaire.ca/tutorat-sherbrooke?fbclid=IwAR2wC3REyXHDwXXnM-mEsWH4p8-vxvq0LaVfoyXlXzhw-ZmTi5DDno7xe5Y
https://laclef.tv/
https://www.maisonjeunesest.com/fr/programme-acces-5.description.htm
https://www.alloprof.qc.ca/
https://www.alloprof.qc.ca/fr/parents
https://www.successcolaire.ca/la-classe-en-ligne/?fbclid=IwAR2wC3REyXHDwXXnM-mEsWH4p8-vxvq0LaVfoyXlXzhw-ZmTi5DDno7xe5Y
https://enclasse.telequebec.tv/
https://ecoleouverte.ca/fr/parents
https://www.orientation.qc.ca/espaceparents/
https://institutta.com/
https://www.tdahestrie.org/
https://www.autisme-estrie.com/
https://premiereressource.com/fr
https://www.ligneparents.com/LigneParents
https://fqocf.org/parents/priorite-parents/
https://www.indexsante.ca/clsc/estrie/
https://fqocf.org/
https://maisonfamillesherbrooke.com/
https://www.maisonfamillegranit.com/
https://www.mfmrccoaticook.com/
https://www.mafamilleamoi.org/
http://famillaction.org/
http://mfarbrisseaux.com/
https://www.la-releve.org/
http://www.familleespoir.ca/Famille_Espoir/Bienvenue.html
https://www.facebook.com/page.RAME
http://safrie.org/
https://www.sanc-sherbrooke.ca/je-minstalle-en-estrie/liaison-petite-enfance-et-scolaire/
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