
Type d'activité : 
Intérêt :  
Matériel : 
Jeunes ciblés :
Lieu :
Source :  

Rallye 
Pokémon

Règles du jeu 
 Cacher les Pokémon un peu partout autour de vous. 
Remettre un Pokedex à chaque enfant ou équipe.
Identifier le Pokédex
Dessiner son Pokémon préféré.
Demander aux jeunes de chercher les Pokémon sauvages cachés.
Quand ils le trouvent, ils doivent écrire le nom du Pokémon et son 
numéro dans le Pokedex.

1.
2.
3.
4.
5.
6.

* Attention, il faut bien lire les textes qui accompagnent les images, car l’épreuve
sera remportée par l’équipe qui répondra le mieux aux questions de l’animateur.

Activité qui permet aux jeunes de se questionner et
d’apprendre sur un sujet ou de tester ses

connaissances tout en bougeant 

Rallye
Lecture / Mémoriation

Pokedex imprimé , crayon

6 ans et +
Intérieur ou extérieur

https://lesideesdusamedi.fr/produit/chasse-aux-pokemons-
version-dys/



POKÉDEX

Écris ton prénom.

Dessine ton Pokémon de départ.

De : 



Quand tu as trouvé un Pokémon, écris son
nom pour l'enregistrer dans ton Pokédex.

POKÉDEX

# # #

# # #



POKÉDEX

# #

# # #

# # #



Pikachu
Plus la puissance

électrique de Pikachu
est élevée, plus les

poches de ses joues
sont extensibles. 1

Salamèche
Charmander
Il préfère ce qui est

chaud. En cas de pluie,
de la vapeur se forme

autour de sa queue. 2
Mélofée 
 Clefairy

 On dit que ceux qui voient
danser un groupe de

Mélofée sous la pleine lune
connaîtront un grand

bonheur. 3



4
Groret / Grumpig

 

5
Leveinard
Chansey

 
 

6

Ptitard / Poliwag
 Il est plus à l'aise dans l'eau

que sur la terre ferme. Le
motif de spirale sur son

ventre est en fait une partie
de ses organes visibles 

à travers la peau.

Groret utilise les perles noires situées
sur son corps pour amplifier la

puissance de ses ondes psychiques et
prendre le contrôle de son ennemi.
Quand il utilise son pouvoir spécial, 

ce Pokémon a du mal 
à respirer.

Ses œufs sont si
délicieux et nutritifs
qu'on les considère

comme des ingrédients
de luxe.



7
Fouinette

Sentret
 
 

8
Ectoplasma

Gengar
 
 
 

9

Carapuce
Squirtle

 
 

Quand il rentre son cou
dans sa carapace, il peut

projeter de l'eau à 
haute pression.

Lorsqu'un Fouinette dort, un autre
monte la garde. La sentinelle réveille

les autres au moindre signe de danger.
Si un de ces Pokémon est séparé de 

 sa meute, il est incapable de 
dormir, car il a peur.

Un soir de pleine lune, si
une ombre se met à

bouger et éclate de rire,
c'est sûrement l'œuvre

d'un Ectoplasma.



10
Psykokwak

Psyduck
 
 
 

11
Bulbizarre
Bulbasaur

 
 
 
 12

Evoli
Eevee

 
 
 

Il a la capacité de changer
la composition de son

corps pour s’adapter à 
son environnement.

Il a toujours la migraine, mais
la douleur semble s'atténuer

momentanément s'il laisse
exploser son pouvoir

mystérieux.

Il y a une graine sur
son dos depuis sa

naissance. Elle grossit
un peu chaque jour.



13
Rondoudou
Jigglypuff

 
 
 
 

Togepi
 
 
 

Sa coquille est remplie
de joie. On dit que s'il

est bien traité, il porte
chance.

Il a une des meilleures capacités
pulmonaires parmi les Pokémon.

Il chante des berceuses à son
adversaire jusqu'à ce 
que sommeil s'ensuive. 14



Qui chante une berceuse à son
adversaire? Pourquoi?
Réponse : Rondoudou, pour endormir
son adversaire.

Qu'est-ce qui se passe quand Carapuce
rentre son cou dans sa carapace?
Réponse : Il projette de l'eau à haute
pression.

Après la fin de la chasse aux Pokémon,
l'animateur(-trice) peut tester les

connaissances des chasseurs :

De quoi est remplie la coquille de Togepi?
Réponse : De joie.

Quel Pokémon préfère le chaud?
Réponse : Salamèche.

1

2
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4


