
Rallye découverte de
soi et des autres

Type d'activité : 
Intérêt :  
Matériel : 

Jeunes ciblés :
Lieu :
Source : 

Règles du jeu 

 Cacher les questions un peu partout dans l'environnement. 
 Remettre une feuille réponse par équipe.
 Demander aux jeunes de chercher les questions et de
fournir une réponse.
 Quand toutes les questions et les réponses sont trouvées,
l'animateur revient sur les réponses aux questions. 

1.
2.
3.

4.

Activité qui permet aux jeunes de s'interroger et 
d'apprendre sur un sujet ou de tester leurs 

connaissances en bougeant.

Rallye
Littératie, connaissances générales, langage

Copie des questions, papier collant, feuilles
réponses, crayons, copies de la mascotte

9 ans et +
Intérieur, extérieur
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de soi et des autres 

Mascotte à découper



Rallye découverte
de soi et des autres
La carte de choix de réponses

         A            B            C
         A            B            C
         A            B            C
         A            B            C
         A            B            C
         A            B            C
         A            B            C
         A            B            C

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

 



 2.  Où étais-tu le 19 avril, à 15 h 45 ?

A - Euh... Je faisais mes devoirs dans 
ma chambre.

 

B - J'étais dans le hall de l'école.
 

C - Je ne répondrai pas sans la 
présence de mon avocat.

A -  

B -

C -

 Quel est l'émoji que tu utilises le plus            
 souvent?  

1.



 3.  Que vois-tu dans cette image?

 
A - Deux loups dos-à-dos

 

B - Batman
 

C - Un gros, gros dégât...

 4.  Quelle est ta position sur le ketchup?

A - Il faut incliner la bouteille à 45 
degrés sinon, c'est le débordement
assuré.

 

B - 100 % pour! J'en mets sur la 
poutine, la pizza, les rôties du matin...

 

C - Mais c'est quoi le rapport avec
ma personnalité?



 5.  Consultes-tu ton horoscope?

A - Des fois, pour rire.
 

B - Bah oui! Il faut bien s'assurer 
que l'alignement des planètes est 
favorable.

 

C - Ce test est vraiment absurde, 
ascendant débile...

 6.  Quel rêve fais-tu le plus souvent?

A - Je suis en pyjama devant toute 
l'école.

 

B - Une tortue à barbichette essaie 
de voler mes Doritos.

 

C - Je relaxe sur une île paradisiaque, 
loin de ce questionnaire douteux.



 7.  Que penses-tu des tests de 
      personnalité sur Facebook?

A - Parfait pour passer le temps.
 

B - Révélateurs. J'ai même découvert 
que Billie Eilish était ma jumelle 
cosmique!

 

C - Franchement, on nous dit 
surdoués, cultivés, hypersensibles... 
comme nos 1 873 amis!

 8.  Quelle confession pourrait-on te 
      soutirer sous hypnose?

A - C'est moi qui laisse la pinte de lait 
vide dans le frigo.

 

B - J'étais un chat dans une vie 
antérieure.

 

C - Le cadavre est enterré sous le 
grand pin, au bord de la rivière.
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Les résultats

Vous avez une majorité de A?

Vous avez une personnalité... et elle est
formidable!

Vous le savez déjà, vous êtes joli(e),
intelligent(e) et créatif(-ive). 

Pas besoin d'un test pour ça!
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Les résultats

Vous avez une majorité de B?

Vous avez toute une personnalité!

Oubliez la boussole pour découvrir
votre moi profond : votre personnalité
est immanquable.

Vous ne faites rien comme les autres, 
n'est-ce pas?
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Les résultats

Vous avez une majorité de C?

Auriez-vous plusieurs personnalités?

Notre petit doigt nous dit que vous 
êtes un peu méfiant...

Malgré tout, vous avez eu tout de
même la force de terminer ce test. 
Si votre moi profond est trop opaque
pour ce test, votre esprit 
critique et votre 
persévérance méritent 
toute notre admiration.


