
8 h 45 à 16 hLundi 
20 novembre 2023

Hôtel Chéribourg, 
à Orford

Avant d'inviter un nouveau parent, consultez le tableau de suivi d'invitations
pour valider le nombre de places restantes par MRC. 

Bienveillance et
ouverture

Mixité parents -
intervenants

(selon un plan de représentativité)

Regroupement par
parcours de vie 

(0-2 ans / 3-5 ans / 6-8 ans)

Échanger entre parents et intervenants.

Identifier les besoins des parents.

Ordonnancer les besoins sur lesquels nous pouvons agir

collectivement.

Faire émerger des pistes d'action.

Au cours de la journée :

Favoriser le dialogue et la mobilisation pour enrichir l’expérience parentale

des familles d’enfants de 0 à 8 ans, en Estrie :

À terme : 

Créer un plan d'action intersectoriel sur l'enrichissement de la parentalité.

OBJECTIFS

LA JOURNÉE

Un rythme convivial

Une conférence d'ouverture de type

panel de discussion entre trois

parents et Jean-Pierre Gagnier

Des ateliers de type table ronde

avec supports visuels

Une spectacle de clôture

Dîner inclus

Soutien au transport

C'est quoi?

Un événement né d'une initiative

du Collectif estrien 0-5 ans,

coorganisé avec R3USSIR, qui

s'inscrit dans la continuité de la

Charte estrienne Voir grand pour

nos enfants.

Pour qui?

Des parents d'enfants de 0 à 8 ans

et des intervenants œuvrant

auprès d'enfants de 0 à 8 ans.

Places limitées : sur invitation. 

Besoin d'en savoir plus?

Contactez :
Caroline Beauregard, coordonnatrice du
Collectif estrien 0-5 ans. 
Tél. : 819 780-2220, poste 42503

Places limitées par MRC :

Sur invitation

INVITATION
Dans le cadre de la journée Voir grand avec les parents qui aura lieu le 

20 novembre 2023, nous souhaitons inviter 72 parents et 72 intervenants

de partout en Estrie pour échanger autour de l'expérience parentale. 

Vous intervenez auprès de parents d'enfants de 0 à 8 ans? Vous avez

créé un lien de confiance avec certains d'entre eux? Nous sollicitons

votre aide pour nous aider à inviter des parents.

En tant qu'intervenant facilitateur pour le recrutement des parents, si vous

le désirez, vous vous assurez une place en tant que participant.

https://docs.google.com/document/d/1IqrCk7SGokrESvsjNDEi5Gd19TyYpGgU/edit
https://voirgrandpournosenfants.ca/
mailto:caroline.beauregard.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca


Pour en savoir plus, contactez :
Caroline Beauregard, coordonnatrice du Collectif estrien 0-5 ans. 

Tél. : 819 780-2220, poste 42503

Avant d'inviter un nouveau parent,
consultez le tableau de suivi

d'invitations 
pour valider le nombre de places

restantes par MRC. 

QUESTIONS DE VALIDATION AVEC LE PARENT

La journée sera en français. Même si nous essaierons de créer une table bilingue français-anglais, les

parents doivent être à l'aise de s'exprimer en français.

Les animateurs de table sont compétents pour faciliter les échanges en douceur, avec bienveillance,

respectant le rythme de chacun. 

Une personne qui a plusieurs enfants doit choisir, dès l'inscription, le groupe d'âge pour lequel elle souhaite

exprimer ses besoins en tant que parent. 

Nous offrons un spectacle intimiste de Rosalie Vaillancourt pour clôturer la journée.

Pour un parent qui travaille, nous pouvons contacter son employeur pour essayer d'obtenir un

accommodement pour cette journée-là. 

Pour un parent qui a besoin d'un service de garde, nous n'en offrons malheureusement pas. 

Un parent qui ne peut pas être disponible, mais qui a de l'intérêt pour la démarche, pourrait être sollicité

pour les suites que nous donnerons à l'événement. 

Nous offrons du soutien au transport, soit monétaire pour une personne qui prend son véhicule, soit en

organisant du covoiturage avec d'autres participants du même territoire. 

Vérifiez avec le parent son niveau d'intérêt à participer à la journée :

Avez-vous de l'intérêt à partager votre expérience de parent avec d'autres parents et des intervenants terrain?

Précisions pour aider un parent indécis : 

Vérifiez avec le parent son niveau de disponibilité pour participer à la journée :

Pourriez-vous vous rendre disponible le lundi 20 novembre 2023, de 8 h 45 à 16 h?

Précisions pour aider un parent incertain : 

Êtes-vous en mesure de vous déplacer à Orford?

Précisions pour aider un parent pour qui le transport est un frein : 

Vivant en milieu rural ou urbain;

Issus de différents milieux socioculturels;

Avec des enfants de 0-2 ans, 3-5 ans ou 6-8 ans;

Allophones, anglophones, francophones, capables de communiquer oralement en français.

La diversité d'expériences fera la richesse des échanges :

  Des pères et des mères :

mailto:caroline.beauregard.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca
https://docs.google.com/document/d/1IqrCk7SGokrESvsjNDEi5Gd19TyYpGgU/edit


Transmettre le tout à Caroline Beauregard, coordonnatrice du Collectif estrien 0-5 ans.
caroline.beauregard.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca 

Avant d'inviter un nouveau parent,
consultez le tableau de suivi

d'invitations 
pour valider le nombre de places

restantes par MRC. 

Civilité : M.  Mme  M.x Prénom : Nom : 

Adresse : RLS / MRC :

Milieu Rural  Urbain

Téléphone :
S'il y a lieu, indiquez l'adresse courriel afin de recevoir la confirmation d'inscription
et les informations logistiques de l'événement (ex. : organisation du covoiturage) :

Enfants Nombre : Âge(s) :

Si plusieurs enfants, préférence de groupe d’âge pour les discussions : 0-2 ans 3-5 ans 6-8 ans

Avez-vous de l'intérêt à participer à la conférence d'ouverture pour témoigner d'une tranche de vie (un accompagnement
personnalisé est prévu)?                             Oui                                                       Non

Transport  Besoin de covoiturage  Offre du covoiturage  Ni l'un, ni l'autre

Numéro de téléphone de l'employeur, si besoin d'aide pour un accommodement :

Allergies  ou restrictions alimentaires :

Langues parlées : Français  Anglais
Acceptez-vous d'être à une table
bilingue?         Oui                    Non

Acceptez-vous d’être pris(e) en photo et que ces photos soient diffusées? Oui  Non

En vue de planifier certaines activités et considérant qu'il y a du Wi-Fi sur place, avez-vous accès à un cellulaire ou une
tablette pour répondre à des questions interactives lors de l'événement?                Oui                              Non

En tant qu'intervenant - recruteur, si vous avez un intérêt à participer à l'événement, complétez la fiche 
d'inscription - intervenant et nous communiquerons avec vous pour confirmer votre inscription.

INFORMATIONS SUR LE PARENT INVITÉ

mailto:caroline.beauregard.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca
https://docs.google.com/document/d/1IqrCk7SGokrESvsjNDEi5Gd19TyYpGgU/edit


Transmettre le tout à Caroline Beauregard, coordonnatrice du Collectif estrien 0-5 ans.
caroline.beauregard.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca 

Confirmez-vous être un intervenant terrain travaillant auprès des familles d'enfants de 0 à 8 ans?
OUI                                                                   NON

Êtes-vous en mesure de vous libérer pour assister à toute la journée du lundi 20 novembre 2023, de 8h45 à 16h?
OUI                                                                   NON

Civilité : M.  Mme  M.x Prénom : Nom :

RLS / MRC dans lequel / laquelle vous travaillez :

Milieu de travail : 

Employeur :

Poste occupé :

Téléphone : Adresse courriel :

Auprès de quel(s) groupe(s) d'âge, travaillez-vous?  0-2 ans 3-5 ans 6-8 ans

Pour le transport, êtes-vous à l'aise de pouvoir offrir du covoiturage à des parents de votre territoire? Oui  Non

Allergies  ou restrictions alimentaires :

Langues parlées : Français  Anglais
Acceptez-vous d'être à une table
bilingue?         Oui                    Non

Acceptez-vous d’être pris(e) en photo et que ces photos soient diffusées? Oui  Non

FICHE D'ISNCRIPTION - INTERVENANT

mailto:caroline.beauregard.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca
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