
Vidéos pour 
sensibiliser les jeunes

Études et travail : 
Est-ce que t'en fais
trop? - Vidéo 1

CONCILIATION
ÉTUDES-TRAVAIL

Activité de
sensibilisation 
sur la conciliation 
études-travail

Vos élèves en font-ils trop? 
Abordez la question avec 
eux et donnez-leur des pistes de
solutions pour mieux gérer leur emploi
du temps.

Études et travail : 
Est-ce que t'en fais
trop? - Vidéo 2

L'emploi de votre
jeune nuit-il à ses
études?

Vidéos pour 
sensibiliser les parents

Aide-mémoire 
Loi sur l 'encadrement 
du travail des enfants 

Guide pratique synthétisant 
les nouvelles dispositions 
du projet de loi 19 sur 
l'encadrement du travail des enfants.

JeChoisisMonEmployeur.com
Pour en savoir plus sur la

conciliation études-travail et pour
des pistes d’action pour

accompagner les jeunes dans
l’atteinte d’un sain équilibre.

https://youtu.be/3frcVMep5dQ
https://youtu.be/fJxz5HELznc
https://youtu.be/xqRPN7LmtlM
http://www.jechoisismonemployeur.com/
http://www.reussirestrie.ca/
http://www.jechoisismonemployeur.com/
https://reussirestrie.ca/wp-content/uploads/2022/12/Fiche_Activite_CET_2022-2023_85x11_EERE_FR_VF.pdf
https://jechoisismonemployeur.com/wp-content/uploads/2023/07/Aide-memoire_Loi_encadrement_enfants_COMPLET.pdf
http://www.jechoisismonemployeur.com/

