
Stratégie
Estivale

Des activités ludiques en famille

@



Objectifs spécifiques de la stratégie estivale

1- Sensibiliser les partenaires à l’importance de maintenir les acquis durant l’été et les
outiller en ce sens. 

2- Inclure des activités d’apprentissage ludiques dans les camps de jour municipaux.

3- Encourager les familles à instaurer des pratiques de lecture quotidienne dans la routine
familiale au cours de la période estivale.

4- Offrir des activités spécifiques à de petits groupes de jeunes ciblés par le milieu scolaire. 

5- Identifier les retombées des projets estivaux soutenus financièrement. 



Intentions des projets de la stratégie estivale

Maintenir et consolider les connaissances acquises de manière ludique, notamment en
lecture, en écriture, en mathématiques et en sciences *.
Développer les habiletés sociales des jeunes. 
Favoriser l’accès aux ressources pour permettre aux jeunes de vivre des activités de
littératie et de numératie. 
Augmenter, pour les jeunes allophones, les opportunités de socialisation en français.
Maintenir des liens avec des adultes significatifs. 
Favoriser la motivation, l’engagement scolaire, ainsi que l’association avec les pairs
positifs. 
Favoriser les transitions scolaires *.



Inclure des
activités

d’apprentissage
ludiques 

Objectif



OFFRE DE SERVICE ESTIVALE
RÉGIONALE

Publics cibles
Camps.
Porteurs de projets
ciblés.
Partenaires.

Activités et outils
clés en main.



Littératie ensemble

Activités

Escouades de lecture : activités de modélisation auprès des
animateurs de littératie.

Formation sur l’animation en lecture (en ligne ou en
personne) (2 camps en personnes et 7 ont prit la formation
autoguidée). 

Nombre d’animateurs/intervenants rejoints : 24 (2 camps).

Nombre de jeunes rejoints : 1081 (37 camps de jour).
                                                198 (5 porteurs de projets).



Technoscience Estrie

Activité
Brigades de sciences : Des animateurs de Technoscience
Estrie font la tournée des camps de jour afin d’offrir des
animations scientifiques des Débrouillards aux jeunes. 

Nombre d’animateurs/intervenants rejoints : 275. 

Nombre de jeunes rejoints : 2869 (40 sites).



TDA/H Estrie

Activité
Formation sur la gestion de groupe : 4 activités.

Mise en contexte : en 2023 les porteurs de projets ciblés ont
mentionné le besoin de formation quant à la gestion de groupe.
Cette formation s’est ajouté à notre offre pour 2024.

Nombre d’animateurs/intervenants rejoints : 34 (4
organismes).



Dons de livres

Objectif : à l’inscription à l’Escouade de lecture ou à la
formation sur l’animation en lecture, des livres gratuits
étaient distribués pour les jeunes. 

Nombre de livres
+ de 7000.

Nombre de camps : 35 camps.

Nombre de porteurs de projet : 6 organismes.



Encourager les
familles à

instaurer des
pratiques de

lecture
quotidienne

Objectif



OUTILLER LES PARENTS

https://reussirestrie.ca/wp-content/uploads/2024/04/Offre_service_estivale_parents2024_VF.pdf
https://reussirestrie.ca/wp-content/uploads/2023/03/message-_cle_en_main.png




RÉINVENTEZ VOTRE ÉTÉ

65 défis ludiques 5 - 12 ans Littératie 
Numératie 
Sciences

Arts 
Activité physique

AccessiblesGestion du temps



PUBLIC CIBLE : 
LES FAMILLES

Deux plateformes pour partager des
ressources variées à l'attention des parents :

http://www.parentestrie.com/
https://www.facebook.com/ParentEstrie

http://www.parentestrie.com/
https://www.facebook.com/ParentEstrie


LES DÉFIS LUDIQUES

Recueil  des 65 défis

Diffusion sur le site Web

ParentEstrie.com

Défi à l 'unité

Publications FB du 25 juin au 17

août 

2 fois/sem

total 16 défis publiés 

Jeu - 14 défis en un

Distribution aux élèves du 1er

cycle du primaire

8800 élèves

4 CSS | 1 CSET

http://www.parentestrie.com/reinventez-votre-ete-2/
https://www.facebook.com/ParentEstrie/
https://parentestrie.com/wp-content/uploads/2023/05/FR_plateau_jeu_serpents_202311x17v4.pdf


Offre d’activités
spécifiques à de
jeunes ciblés par
le milieu scolaire

Objectif



Expérimenter un
projet pilote

Inclusion des nouveaux arrivants dans les camps
de jour.

Besoins identifiés par le CSSHC, le CSSRS et le CSSDS (mais
finalement pris en charge à l’interne pour le CSSDS).
Partenariat avec le SANC ( Service d’aide aux Néo-Canadiens).
Rédaction d'un état de situation (familles ciblées - lieux). 
Prise de contact avec les responsables des camps ciblés. 
Identifier, avec les camps, les actions à mettre en place. 
Adaptation des outils du Réseau réussite Montréal pour l’Estrie.
Soutien financier dans les inscriptions et animation d’une
formation par R3USSIR et le SANC.



Sherbrooke

Lieux : Camp Fleuri-Est (2 sites).

Inscriptions : 29 jeunes inscrits.

Formation : offerte sur place à 23 personnes.

Animateurs.trices : âgé.e.s de 16 à 18 ans provenant
majoriatirement du secondaire. 

Interprète : 2 personnes ont assumé ce rôle pendant l’été et fut
bénéfique aux activités.



MRC du Granit

Lieux : Lac Mégantic et Audet.

Inscriptions : 4 jeunes inscrits.

Formation : offerte en ligne à 3 personnes. Les participants
avaient le mandat de transmettre l’information aux
animateurs.trices. 

Animateurs.trices : provenaient du secondaire. La coordination
se faisait par des adultes du milieu collégial/universitaire.



Projets ciblés
Résultats par

indicateur

24 projets financés réalisés.

Enveloppe régulière du PSRÉ.
14 projets réalisés.

Enveloppe du plan de rattrapage.
8 nouveaux projets réalisés.
2 projets bonifiés de l’enveloppe régulière*.



JEUNES

jeunes rejoints !
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JEUNES PAR MRC
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PROJETS
Nombre de projet par MRC

2024
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PROJETS
VISANT LES
GROUPES

CIBLES

Milieux défavorisés
22

Difficulté d'apprentissage
21

Anglophones
10

Allophones
8

Transition primaire
5

Universelle
5

Transition secondaire
2



PROJETS
Nombre de partenariats 

par secteur

Écoles
54

Organismes communautaires
33

Municipalités
29

Services sociaux et de santé
27

OBNL
24

Instances ministérielles
11

Entreprises privées
10

Autres
9



PROJETS
Nombre de projets 

ayant ciblé 
des activités spécifiques

Psychosociale
20

Littératie
18

Numératie
15

Éveil culturel
15

Motrices
15

Scientifique
13Sociolinguistique

11

Santé mentale
11

Parentale
4

Compétences
numériques

3

Socioculturelle
6



Identifier les
retombées des

projets soutenus
financièrement

Objectif



POURSUIVRE L'IMPLANTATION DE LA
DÉMARCHE D'ÉVALUATION

8 organismes participants.
6 projets sur le maintien des acquis en littératie.
2 sur la transition scolaire. 



Réalisations
Objectifs de la démarche d’évaluation :

Mesurer les effets des projets que nous soutenons
Standardisation des indicateurs et des donnée à collecter

Mise à jour du formulaire de suivi de projets en incluant :
4 indicateurs obligatoires sur le maintien des acquis.
2 indicateurs obligatoires sur la transition scolaire.

Création et mise en ligne de deux trousses
d’information.

4 fiches synthèses.

Planification d’une rencontre d’information auprès des 8
organismes participants.

Organisation et tenue d’un webinaire pour présenter les
outils aux autres IRC du Québec.  

14 IRC présentent.

https://reussirestrie.ca/boite-a-outils/?filters-toggle=on&cke_search=&cke_type_contenu=9&cke_sujet=19&cke_clientele=&cke_territoire=
https://reussirestrie.ca/boite-a-outils/?filters-toggle=on&cke_search=&cke_type_contenu=9&cke_sujet=19&cke_clientele=&cke_territoire=


Annexe
Projets ciblés



4 PROJETS
FINANCÉS 

Brome-Missisquoi



Passerelle estivale
MRC de Brome-Missisquoi

CSS Val-des-Cerfs

Maison des jeunes de Farhnam

Clientèle rejointe : 6 jeunes de 11-12 ans (6e année) référés
par l’école.

Fréquence : 1 journée par semaine durant 10 semaines.

Activités : activités favorisant les aptitudes psychosociales et la
santé mentale des jeunes.

Contact: Marie-André Pomerleau, mariepomerleau@hotmail.fr

mailto:mariepomerleau@hotmail.fr


Camp d’été à l’école d’Art de Sutton
MRC de Brome-Missisquoi

CSS Val-des-Cerfs - ETSB

Écoles des arts de Sutton

Clientèle rejointe : 6 jeunes âgés entre 6 et 15 ans référés par la
communauté et vivant dans un contexte de vulnérabilité. 

Fréquence : 5 jours pendant 4 semaines.

Activités : activités éducatives et culturelles autour des arts. 

Contact:
Julie Valois, julievalois@ecoleartsutton.com
 

mailto:julievalois@ecoleartsutton.com


On sort des lieux communs
d’apprentissage!

MRC Brome-Missisquoi
CSS Val-des-Cerfs

Centre de réussite éducative pour enfants La-le-li

Clientèle rejointe : 13 jeunes âgés entre 6 et 11 ans.

Fréquence : 5 jours par semaine pendant 1 semaine.

Activités : camp de jour immersif avec activités et découvertes
liées à l’agro-tourisme local, l’agriculture biologique, la nature et
l’alimentation.

Contact: Rachel Landerman, coordo@centrelaleli.org

mailto:%20coordo@centrelaleli.org


Wellness and Learning Week 
MRC de Brome-Missisquoi
CSS de Val des Cerfs - ETSB

CLC Farnham (Bedford (Butler) and Farnham Schools) 

Clientèle rejointe : 7 jeunes anglophones de children 6 to 11 de
Farnham and Bedford (Butler). 

Fréquence : 5 jours/ sem. pendant 1 semaine

Activités : aider certains étudiants pour prévenir la glissade de
l’été avec des activités ciblées en lien avec la littératie, numératie,

ainsi que sur l’estime de soi et le bien-être. 

Contact: Krista Steiche, steichek@edu.etsb.qc.ca



4 PROJETS
FINANCÉS 

Haute-Yamaska



Porte-Clés en vacances
MRC Haute-Yamaska

CSS de Val des Cerfs - ETSB
Maison des familles de Granby et régions

Clientèle rejointe : 46 jeunes âgés entre 6 et 11 ans de la
région de Granby, et 50 jeunes âgés entre 6 et 11 ans de
Waterloo. 

Fréquence : 3 jours par semaine, pendant 6 semaines.

Activités : Camps de jour avec des activités de littératie, de
numératie, activités culinaires, jeux extérieurs, etc.      

Contact: Claudine Leroux, c.leroux@mfgr.org

mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org


Restons actifs durant l’été
MRC de la Haute-Yamaska

CSS de Val des Cerfs

Maison des jeunes l’Exit de Waterloo

Clientèle rejointe : 80 jeunes âgés entre 12 et 17 ans.

Fréquence : 4 jours par semaine pendant 15 semaines.

Activités : programmation estivale visant les habiletés sociales
des jeunes, favoriser la conciliation études-travail, favoriser la
motivation, l'engagement et l'association avec les pairs positifs,
favoriser la transition scolaire, diminuer l'anxiété et développer
les aspirations scolaires et professionnelles.

Contact: Martin Couture, exitdewaterloo@gmail.com

mailto:exitdewaterloo@gmail.com


Camp de jour - Groupes Trotteux
MRC Haute-Yamaska

CSS de Val des Cerfs

Vie culturelle et communautaire de Granby / Club Vacances
Jeunesse

Clientèle rejointe : 30 enfants en alternance âgés de 4 ou 5 ans
ciblés comme vulnérables et/ou allophones. 

Fréquence : 6 jours par semaine, pendant 4.5 semaines.

Activités : Camps de jour permettant aux enfants de créer des
contacts avec leur communauté et favorisant une transition scolaire
harmonieuse. 

Contact: Catherine Boulianne, cboulianne@vccgranby.org

mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:%20cboulianne@vccgranby.org


Lis au camp 
MRC Haute-Yamaska

CSS de Val des Cerfs

Bibliothèque Paul-O Trépanier de Granby

Clientèle rejointe: 883 jeunes âgés entre 4 et 11 ans 

Activités : Sept activités dans les parcs de Granby à proximité des
camps de jour + des activités à la bibliothèque pour des enfants à

besoins particuliers ou provenant de milieux vulnérables.
Prestations d’Alfred Littéraire. Les animateurs ont pu emprunter des

baluchons contenant des livres. 

Contact: Karine Lévesque, klevesque@granby.ca

mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:klevesque@granby.ca


4 PROJETS
FINANCÉS 

Memphrémagog



Apprentis génies
MRC de Memphrémagog

CSS des Sommets
Centre de pédiatrie sociale Le Tandem

Clientèle rejointe  : 11 jeunes vulnérables, de 6 à 11 ans,
présentant des difficultés scolaires et provenant de milieux

défavorisés.

Fréquence: 4 jours par semaine pendant 2 semaines

Activités : Activités ludiques de lecture, jeux éducatifs,
bricolages, activités de socialisation 

Contact: Catherine Goudreau, tes@letandem.org

mailto:tes@letandem.org


Phelps Summer camp
MRC de Memphrémagog

CSS des Sommets - ETSB

Phelps Helps 

Clientèle rejointe : 40 jeunes francophones et anglophones âgés
entre 10 et 13.

Fréquence : 5 jours par semaine pendant 2 semaines

Activités : camp d’été S.T.I.M incluant des activités de sciences,
technologies, ingénierie et mathématique afin de favoriser la

transition primaire-secondaire. 

Contact : Sophie Nagle, snagle@phelpshelps.ca

mailto:snagle@phelpshelps.ca


Deuxième chance
MRC de Memphrémagog 
CSS des Sommets - ETSB

Phelps Helps 

Clientèle rejointe : 22 jeunes francophones et anglophones âgés
entre 6 et 16 ans.

Fréquence : 2 séances par semaine, pendant 4 semaines (juillet). 

Activités : séance de tutorat individualisé axé sur la matière à
travailler en vue d’augmenter le potentiel de graduation pour les
plus vieux ou de travailler des faiblesses scolaires pour les plus

jeunes. Pour les plus jeunes, la structure consiste en des blocs de
20 minutes entrecoupés de jeux. 

Contact: Katie Lowry, klowry@phelpshelps.ca

mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:klowry@phelpshelps.ca


Jump Start!
MRC de Memphrémagog

CSS des Sommets - ETSB
Projet annulé

Centre d'action bénévole de la Missisquoi-Nord inc.

Clientèle visée: 10 jeunes de 6 à 11 ans.

Fréquence : 5 jour par sem. pendant 2 semaines.

Activités prévues: activités psychosociales, activités de
numératie, de littératie; activités favorisant la santé mentale des

jeunes, collations. 

Contact :  Mable Hastings, m.hastings@cabmn.org

mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:m.hastings@cabmn.org


2 PROJETS
FINANCÉS

Val Saint-François



Dans le Val, on apprend aux camps
MRC du Val-Saint-François

CSS des Sommets - ETSB

Concertation ValFamille

Clientèle rejointe : 190 jeunes au total âgés entre 7 et 11 dont
certains plus ciblés et présentant des difficultés scolaires et référés

par le milieu scolaire.

Fréquence : 3 jours/semaine pendant 7 semaines

Activités : Activités de lecture, jeux éducatifs, bricolages, activités
de socialisation, etc. 

Contact: Séverine Cassier, liaison.valfamille@gmail.com 

mailto:liaison.valfamille@gmail.com


Tous ensemble pour les camps du Val
MRC du Val-Saint-François

CSS des Sommets - ETSB

Concertation ValFamille

Bonification du projet initial

Clientèle rejointe : 106 jeunes entre 4 et 17 ans

Activités : une chargée de projet a soutenues les coordonnateurs
des camps de jour et les municipalités en collaborant avec divers
acteurs pour offrir une expérience de camp d'été enrichissante et
sécuritaire, et atténuer les impacts de la pandémie et de la grève.

Contact: Séverine Cassier, liaison.valfamille@gmail.com 

mailto:liaison.valfamille@gmail.com


2 PROJETS
FINANCÉS

Haut-St-François



Journées sans parent
MRC du Haut-St-François

CSS des Hauts-Cantons
La Relève du Haut-Saint-François

Clientèle rejointe : 38 jeunes âgés entre 6 et 11 ans qui ne sont
pas inscrits à un camp d’été et référés par le milieu scolaire ainsi

que leurs parents.

Fréquence : 1 journée par semaine pendant 8 semaines

Activités : jeux de numératie, de littératie, activités ludiques pour
susciter la curiosité ainsi que 3 rencontres d’information avec les

parents.

Contact: Cindy Couture en remplacement de Mégane Lebel,
megane@la-releve.org

mailto:megane@la-releve.org


Cookshire Summer Camp
MRC de Haut-St-François

CSS des Hauts-Cantons - ETSB
CJE du Haut-François en collaboration avec Cookshire

Elementary School 

Clientèle rejointe : 12 enfants anglophones âgés de 6 à 9 ans de
la région de Cookshire-Eaton . 

Fréquence : 4 fois semaine pendant 2 semaines.

Activités :  activités ludiques de lecture, science, mathématique et
d’art pour encourager le retour à l’école. 

Les activités ont été menées par 4 adolescents.

Contact: Rebecca Coates, coatesr@edu.etsb.qc.ca



2 PROJETS
FINANCÉS

MRC de Coaticook



École de milieu La Boussole 
MRC de Coaticook

CSS des Hauts-Cantons
Carrefour Jeunesse Emploi de Coaticook

Clientèle rejointe : 5 jeunes âgés entre 12 et 17 ans et 1 jeune
entre 18 et 35 ans participant au projet alternatif visant à contrer le

décrochage.

Fréquence : 1 jour par semaine pendant 10 semaines.

Activités prévues : poursuite des activités durant la période
estivale, accompagnement individuel et aventure-nature.

Contact: Noémie Caron, secretariat@cjecoaticook.com

mailto:secretariat@cjecoaticook.com


Lire pour le plaisir 
MRC de Coaticook

Projet annulé
Bibliothèque Françoise-Maurice de Coaticook

Clientèle visée: 16 jeunes du premier cycle du primaire identifiés
par le milieu scolaire comme étant vulnérables à la perte d’acquis

en littératie et qui ne sont pas inscrits à un camp d’été.

Fréquence: 2 sessions de 2 heures par semaine, en matinée,
pendant 8 semaines.

Activités prévues: Activités de lecture en groupe, jeux éducatifs,
activités de sociabilisation.

Contact: Benoît Bouthillette,
direction@bibliotheque.coaticook.qc.ca

mailto:direction@bibliotheque.coaticook.qc.ca


 1 PROJET
FINANCÉ

MRC du Granit



Ado-profs 
MRC du Granit

CSS des Hauts-Cantons

Intro-Travail et Carrefour Jeunesse Emploi du Granit

Clientèle rejointe : 38 jeunes de 6 à 11 ans référé par le milieu
scolaire et provenant de milieux défavorisés. 

Fréquence: 1 fois par semaine pendant 7 semaines.

Activités : jeux de numératie, de littératie et activités scientifiques
animés par 9 adolescents de la Coopérative d’initiation à

l’entrepreneuriat collectif. 

Contact: Camille Sévigny, entrepreneuriatjeunesse@introcje.ca

mailto:entrepreneuriatjeunesse@introcje.ca


 2 PROJETS
FINANCÉS

MRC des sources



Programme d'accompagnement au
camp de jour de Val-des-Sources

MRC des Sources
CSS des Sommets

Municipalité de Val-des-Sources et
Concertation Avenir Jeunesse

Clientèle rejointe : 192 jeunes de 6 à 11 ans fréquentant le camp
de jour local. Attention particulière portée à des jeunes non inscrits

traditionnellement (enjeu d’errance). 

Fréquence: 5 jours par semaine pendant 8 semaines.

Activités : l’ajout d’un intervenant a permis de rassurer les
parents. Des approches individuelles et en petit groupe pour la
gestion des émotions, des activités en littératie, des activités

musicales. Les enfants qui avaient de maigres lunchs ont reçu des
repas de l'organisme Cuisine amitié. 

Contact: Valérie Blanchette, coordo.ajs@mrcdessources.com

mailto:coordo.ajs@mrcdessources.com


Nature plein air
MRC des Sources
CSS des Sommets

Carrefour jeunesse-emploi du comté de Richmond

Clientèle rejointe : 6 jeunes filles, de 12 à 17 ans, ayant des
problèmes d’estime de soi. 

Fréquence : 1 jour par semaine pendant 7 semaines.

Activités : Activités sportives extérieures d’une journée axées sur
le plein air afin de briser l’isolement, vivre des réussites, tisser des

liens avec des pairs, et ultimement favoriser la motivation et
l’engagement scolaire.

Contact: Jessica Arcand Bastien,
arcandbastien@cjerichmond.qc.ca

 

mailto:jarcandbastien@cjerichmond.qc.ca


 3 PROJETS
FINANCÉS

Ville de
Sherbrooke



Le camp accueillant
Ville de Sherbrooke

CSS de la Région de Sherbrooke
Carrefour accès loisirs

Clientèle rejointe : 6 jeunes âgés entre 6 et 11 ans et 14 jeunes
âgés entre 12 et 17 ans nouvellement arrivés au Québec ou ne

parlant pas français couramment. 

Fréquence : 5 jours par semaine, pendant 7 semaines.

Activités : Activités favorisant l’intégration graduelle des enfants
récemment arrivés au Québec en camps de jour.

Contact: Maia Pons, responsableloisirs@carrefouraccesloisirs

mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:responsableloisirs@carrefouraccesloisirs


Appui socio-éducatif estival aux
enfants, aux jeunes et aux parents

immigrants défavorisés
Ville de Sherbrooke

CSS de la Région de Sherbrooke

SAFRIE

Clientèle rejointe : 141 jeunes âgés en 4 et 17 ans. 

Fréquence : 4 jours par semaine, pendant 6 semaines.

Activités : Activités permettant aux jeunes de maintenir leurs
aptitudes à communiquer en français et préserver les acquis

scolaires.

Contact: Méthode Muhanuka,info@safrie.org

mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
mailto:c.leroux@mfgr.org
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Camp la Bougeotte muscle nos
neurones!

Ville de Sherbrooke
CSS de la Région de Sherbrooke

TDAH Estrie

Clientèle rejointe : 18 enfants âgés entre 6 et 11 ans ayant un
diagnostic de TDAH. 

Fréquence: 5 jours par semaine, pendant 4 semaines.

Activités prévues: Camps de jour favorisant le développement
des habiletés sociales et intégrant des activités de littératie et de

numératie. 

Contact: Céline Landreville, direction@tdahestrie.org
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