
Activité qui permet aux jeunes d’observer
et de trouver des éléments dans leur

environnement. 

Type d'activité : Cherche et trouve
Intérêt : Observation et lecture
Matériel : Fiches et crayons à colorier
Jeunes ciblés :6 ans et +
Lieu :Extérieur
Source : https://www.momes.net

1. Demander à l’enfant de colorier l'étoile quand il a réalisé
une des activités mentionnées.

Règles du jeu 

20 idées d'activités!
Pour les 6 ans et plus

https://m.facebook.com/bibliothequedesaintleonard/photos/-bingo-litt%C3%A9raire-vous-%C3%AAtes-amateurs-de-lecture-et-poss%C3%A9dez-une-biblioth%C3%A8que-%C3%A0-l/2726118604182825/
https://m.facebook.com/bibliothequedesaintleonard/photos/-bingo-litt%C3%A9raire-vous-%C3%AAtes-amateurs-de-lecture-et-poss%C3%A9dez-une-biblioth%C3%A8que-%C3%A0-l/2726118604182825/


Grimper à un arbre

Aller à la pêche aux
grenouilles

Construire une cabane

Trouver des sauterelles

Marcher en équilibre sur
un tronc d'arbre

Chercher des coquillages
sur la plage

Faire une roulade sur 
une grande pente

Aller à la chasse aux papillons

Écouter le chant des oiseaux

Examiner un insecte à la loupe

Courir sous la pluie et sauter
dans les flaques d'eau

Faire une tente avec
des draps 

Partir à la recherche 
d'un trésor

Cueillir un bouquet de
fleurs sauvages

Chercher les traces 
d'un animal

Découvrir des formes 
dans les nuages

Organiser une 
course d'escargots

Faire un château 
de sable
Faire une couronne 
de feuilles
Escalader un 
gros rocher

Manger un popsicle

Se promener la nuit 
avec une lampe de poche

Colorie l'étoile lorsque tu 
as terminé l'activité mentionnée! 

20 idées d'activités
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